Sur place a 'Hotel

Waterbike 30min 30€
Permet de pédaler dans I'eau

GMP 414 30min g€
Sauna infrarouge

Infra-Bike 30min 30€
Pédaler en apesanteur

Hydrojet 30min 35€
Lit massant

Mya E + Modelage drainant ?20min 99 €
Appareil amincissant

Photomodulation masquelLed  30min 30€
Stimulation de production de collagene
Radiofréquence ?20min 120 €

Soin complet du visage associé a la radiofréequence
et au masque Led. Idéal en cure

Pour les forfaits, nous consulter. Soin sur place et reglement sur place.
Chez notre partenaire Lasc O Spa
MODELAGES CORPS

Réflexologie PMC 60min 75
Plantaire, Palmaire et cranienne
Détente ou Tonique 30min 50€

Massage détente ou tonigue de tout l'arriére du corps

Prénatal 60min 90 €
Modelage spécifique des 3 mois de grossesse avec
modelage visage

Californien 1h 75€
Mouvements fluides lents, enveloppants et doux
Massage Signature 60min 95€

Expérience unigue d'un massage adapté a vos besoins
et vos envies. Soin entierement personnalisable sur l'instant.

8 Infini Ayurvédique 1h 90 €
Massage qui harmonise et équilibre I'émotionnel

pour un recentrage

Polynésien 1h 90 €

Massage tonique de tout le corps a I'huile de monoi.
Soulage les douleurs, élimine les toxines

Nos prestations sont disponibles en Duo

BEAUTE DU VISAGE

Lasc O BIO 1h 80€
Soin sur mesure adapté aux besoins de la peau
Destination Fjord 1h 80 €
Soin oxygénant éclat a l'eau d’lslande

Soin visage Homme 1h 80€
Soin adapté aux besoins spécifiques de la peau des
hommes

Destination Océan Fiea 90 €

Soin jeunesse a la criste marine BIO et wakamé BIO

DETENTE & BIEN-ETRE

20 € /pers.

Hammam ou Saunaou Jacuzzi  30min

(min 2 pers.)

Hammam, Sauna & Jacuzzi disponible selon la saison

Les 3 prestations (Hammam, saunaetjacuzzi) 50 €/pers.
Mini 2 pers.

Escapade Polynésienne 45min 25€

Gommage du corps + hydratation

Destination Bora-Bora 1= 130€

Gommage et modelage du corps a I'huile de coco

Soin gourmand tout chocolat 1" 160 €
Gommage, enveloppement, masque, massage
Pressothérapie 45min 60 €
Soin complet avec cryothérapie

Maquillage Evénement 42€
Beauté des mains ou des pieds 30min 20€
Remise en forme des ongles

Soin anti-callosités 30min 40€
Pose vernis semi-permanent 30min vy

mains ou pieds



